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Simon Löfgren 

Kontakt 
simon.v.lofgren@gmail.com  
076-883 14 83   
loefgrensimon.com 

Info 
Född: 2003                  Bystmått: 87cm       Innebenslängd: 81cm     Storlek överdel: M/48  
Spelålder: 18-27 år     Midjemått: 73cm      Hals: 37cm                      Kostym: 48 
Längd: 178cm             Stussmått: 97cm     Krage: 43cm                    Skjorta: 38 
Hårfärg: Mörkblond     Axelmått: 47cm       Hatt: 57                            Byxor: 48 
Ögon: Grön                 Armlängd: 57cm      Skor: 42                          Jeans: 32/32 

Språk                                                       
Svenska (Modersmål)                                      ​                      
Engelska (Flytande)                                                                                                                   
Tyska (Medel)     ​ ​                                                         
                                                                                                       

Dialekter​ ​ ​ ​ ​                     

Skånska (Flytande)                                                                       
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​                     

Färdigheter 

AM-körkort 
B-körkort 
Bakåtvolt (från studsmatta) 
Bar 
Calisthenics 
Dans 
Disciplin 
Flexibel 
Gainer (från studsmatta) 
Grönt kort 
Humor 
Improvisation 
Klättring 
Kondition 

Lager 
Löpning 
Medieprofil 
Noggrann 
Restaurang 
Stirra 
Strukturerad 
Styrketräning 
Teknisk 
Uthållig 
Vissla 
Vältränad 
Ögonkontakt 

mailto:simon.v.lofgren@gmail.com
tel:+46768831483
https://www.loefgrensimon.com/


Simon Löfgren 
Utbildning 
Sommarkurs i filmskådespeleri             2025                            Cinemantrix 
Working Actors                                      2025                            Fredrik Wagner 
Masterclass med Bob Dolman              2025                            Cinemantrix 
Ta sig fram som skådespelare              2025                            Cinemantrix 
Improvisation, grund                              2025                           Cinemantrix     
Casting workshop                                  2025                          Stina Meyer & Fredrik Lehmann 
Filmskådespeleri, grund                        2025                           Cinemantrix 
Teater, fortsättning                             2024-2025                      Folkuniversitetet 
Skådespeleri, grund                              2024                           Madeleine Martin   
Improvisation, grund                             2024                           2Lång  
Teater, grund                                         2024                           Medborgarskolan 
Selftape workshop                                2024                           Stina Meyer & Fredrik Lehmann 
Filmskådespeleri, grund                        2024                           Folkuniversitetet 
Teater, grund                                         2024                           Folkuniversitetet  
Skådespeleri, grund                              2024                           Gustav Bengtsson  
Film 
Phone Prank                             2025      Mike                              XR Stories   
Goodbye and Hi                        2024      Uppsminkad man         B-Reel Films AB 
Tidlös jul                                    2024      Finn                              Maltrom Studios 
Intervju för Sveriges riksdag     2024      Ungdomsrespondent    Crisp Film 

Reklam 
Skolprod: Livsmedelsverket     2025       Kollega                         Medieinstitutet 
Volkswagen                              2025       Längdskidåkare           Mandarin Repro och Bild AB 

TV 
Smartare än hjärnan:               2025       Intervjuobjekt               SVT 
Eftersnack 
Stenbeck                                  2025       Carl Bildt                      FLX 

Teater 
Trail of Traditions                      2024      Staffan med yxa           Sthlm Scare      
Halloween Harry Potter            2025      Ron W, Draco M           Lundberg   


